职业技能鉴定国家题库
养老护理员初级操作技能考核评分记录表
姓名:                准考证号:                  单位：                

总  成  绩  表
	序号
	试题名称
	配分
	得分
	权重
	最后得分
	备注

	1
	现场协助老人脱衣
	60
	
	
	
	

	2
	老人睡前准备
	20
	
	
	
	

	3
	现场协助老人服药
	20
	
	
	
	

	合计
	100
	
	
	
	


 统分人：                                                        年   月   日
试题1、现场协助老人脱衣

	序
号
	考核内容
	考核要点
	配
分
	评分标准
	扣
分
	得
分

	1
	操作程序
	(1)将折好的盖被拉开铺好，掀起一角。
(2) 协助老人坐于床边，脱去鞋、袜，袜子放入老人鞋内。

(3) 协助老人躺下，松开裤腰，双手分别拉住老人裤腰两侧，将裤子往下脱至臀部后从裤脚处向下拉至完全脱出，盖好腰部以下部位。

(4) 脱开襟衣服时，将纽扣解开，先将健侧上肢脱离衣袖，再脱患侧上肢。

(5) 协助老人取舒适的卧位，盖好被子。

(6) 将脱下的衣裤折好放于床旁椅子上。
	45
	（1）养老护理员未拉开铺好的盖被，扣3分。
（2）老人未脱去鞋、袜子，扣5分，脱下的袜子未放入老人鞋内，扣3分。

（3）脱裤子动作不规范或不到位，酌情扣10分。（4）协助老人脱开襟衣时，先脱老人患侧，再脱老人健侧，扣15分。

（5）未协助老人取舒适的卧位，扣5分。

（6）脱下的衣裤未折好放在床旁椅子上，扣4分。
	
	

	2
	注意事项
	(1)
养老护理员着装要整洁，戴口罩，帽子。
(2)
根据季节关门窗，调节好室温。

(3)
操作前向老人解释，以取得合作

(4) 在操作过程中，动作要敏捷，轻柔在操作过中，

动作要敏捷，轻柔，尽量养活翻动和暴露，并随

时关心老人。
	15
	（1）养老护理员着装不整洁，未戴口罩，帽子，扣3分。
（2）操作前未关闭门窗，调节室温，扣2分。

（3）操作前未向老人解释，扣2分。

（4）在操作过程中动作粗暴，出现拖、拉等现象，扣3分，未随时关心老人，扣2分，让老人身体暴露过久，扣3分
	
	

	合计
	
	60分
	
	
	

	否定项：若考生发生下列情况之一，则应及时终止其考试，考生该试题成绩记为零分。
①
在规定时间内卧床老人没有脱好衣服。

②
在穿衣过程中出现加重患肢损伤的动作。


  评分人：          年   月   日            核分人：          年   月   日  
试题2、老人睡前准备

	序
号
	考核内容
	考核要点
	配
分
	评分标准
	扣
分
	得
分

	1
	通风换气
	在老人睡眠前30分钟至1小时打开门窗
	4
	未按规定执行通风时间扣4分
	
	

	2
	整理床铺
	按铺床法铺好被窝，拍松枕头
	4
	未铺好被窝扣2分
未拍松枕头扣2分
	
	

	3
	调节室温
	夏季25—28摄氏度左右，冬季18—22摄氏度左右为宜
	4
	未调节好室温扣4分
	
	

	4
	睡前洗漱
	帮助老人做好睡前个人卫生，必要时排便
	4
	未帮老人睡前洗漱扣3分，未询问老人是否需要排便扣1分
	
	

	5
	调节光线
	为老人创造舒适、安静、光线暗淡的睡眠环境
	4
	未为老人创造合适的睡眠环境扣4分
	
	

	合  计
	
	20分
	
	
	


  评分人：          年   月   日            核分人：          年   月   日  
试题3、现场协助老人服药

	序号
	考核
内容
	考核要点
	配分
	评分标准
	扣分
	得分

	1
	准备
用物
	治疗车、给药单、药盘内盛放药物、水壶内盛温开水、小毛巾
	2
	每用物0.4分，少准备1物扣0.4分
	
	

	2
	操作
程序
	①.将用物放于治疗车上推至老人床边，根据给药单核对姓名、床号、药名。
	2.5
	未核对老人姓名、床号、药名，本题不得分。
	
	

	
	
	②.向老人解释服药的目的、方法、使其配合。（口述）
	2.5
	对老人态度无礼扣1分，未解释扣1.5分。
	
	

	
	
	③.协助老人坐起，先喂一小口水，再给药，喂水服下。老人吞服困难，将药片研碎服用。（实操+口述）
	3
	动作粗鲁扣1分，服药前未给水扣1分，未说明吞服困难者要将药片研碎扣1分。
	
	

	
	
	④.服药完毕，取回药杯。
	0.5
	药杯未取回扣0.5分
	
	

	
	
	⑤.用小毛巾为老人擦干嘴唇，观察询问老人有无不适。
	3
	动作粗鲁扣1分，未观察、询问扣2分。
	
	

	
	
	⑥.协助老人取舒适卧位，整理床单位。
	2
	动作粗鲁扣1分，未整理床单位扣1分。
	
	

	
	
	⑦.确认老人服下药物，方可离开。（口述）
	0.5
	未说明老人已服下药，就直接离开扣0.5分
	
	

	
	
	⑧.清理用物，放回固定位置。
	1
	未清理用物扣0.5分，随意放置扣0.5分
	
	

	
	
	⑨.将药杯浸泡消毒后，清洗干净，再消毒后备用。
	3
	未浸泡消毒扣3分
	
	

	合计
	
	
	20分
	
	
	

	否定项：给药时未核对老人的姓名、床号、药名者考生该试题记0分。
	


  评分人：          年   月   日            核分人：          年   月   日  
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