职业技能鉴定国家题库
美容师高级操作技能考核准备通知单(考生)

试题1 
（1）本题分值：30分
（2）考核时间：50min

（3）考核形式：实操
（4）工具及其他准备：

	序号
	名称
	规格
	单位
	数量
	备注

	1
	一次性床巾
	
	条
	1
	

	2
	毛巾
	
	条
	3
	

	3
	洗面扑或方巾
	
	对或条
	1
	

	4
	棉片
	
	包
	1
	

	5
	纸巾
	
	盒
	1
	

	6
	棉棒
	
	根
	若干
	

	7
	纱布
	不小于20*30cm
	块
	1
	

	8
	挑棒
	
	个
	1
	

	9
	酒精
	浓度75%
	瓶
	1
	

	10
	镊子
	
	把
	1
	

	11
	一次性口罩
	
	个
	1
	

	12
	调油小碗
	
	个
	1
	

	13
	面膜刷
	
	把
	1
	

	14
	面膜碗
	
	个
	1
	

	15
	洗面盆
	
	个
	1
	

	16
	刮痧板
	
	个
	2
	

	17
	量杯
	
	个
	1
	

	18
	卸妆液
	
	瓶
	1
	

	19
	小茶匙
	
	个
	1
	

	20
	精油
	
	瓶（种）
	3
	

	21
	基础油
	
	瓶
	1
	

	22
	洁面乳
	
	瓶
	1
	

	23
	爽肤水
	
	瓶
	1
	

	24
	去角质膏（霜）
	
	瓶
	1
	

	25
	软膜
	
	盒
	1
	

	26
	保湿水
	
	瓶
	1
	

	27
	润肤霜
	
	瓶
	1
	

	28
	一次性垃圾袋
	
	个
	1
	


注：考生自请面部护理模特（敏感皮肤除外）1人。

试题2 
（1）本题分值：25分
（2）考核时间：30min

（3）考核形式：实操
（4）工具及其它准备：

	序号
	名称
	规格
	单位
	数量
	备注

	1
	毛巾
	
	条
	3
	

	2
	洗面扑或方巾
	
	对或块
	1
	

	3
	棉片
	
	包
	1
	

	4
	挑棒
	
	把
	1
	

	5
	皮尺
	
	条
	1
	

	6
	笔
	
	支
	1
	

	7
	纸
	
	张
	1
	

	8
	酒精棉
	
	瓶
	1
	

	9
	镊子
	
	把
	1
	

	10
	剪刀
	
	把
	1
	

	11
	保鲜膜
	
	张
	1
	

	12
	调膜碗
	
	个
	1
	

	13
	面膜刷
	
	把
	1
	

	14
	身体清洁霜
	
	瓶
	1
	

	15
	减肥塑身精油或精华素
	
	瓶
	1
	

	16
	减肥膏
	
	盒
	1
	

	17
	体膜
	
	袋(盒)
	1
	

	18
	美体乳液
	
	瓶
	1
	

	19
	一次性内衣
	
	件
	1
	

	20
	浴巾
	
	条
	1
	

	21
	浴袍
	
	件
	1
	

	22
	一次性垃圾袋
	
	个
	1
	

	23
	洗面盆
	
	个
	1
	


注：考生自请身体护理模特1人。

试题3 
（1）本题分值：25分
（2）考核时间：30min

（3）考核形式：实操
（4）工具及其他准备：

	序号
	名称
	规格
	单位
	数量
	备注

	1
	毛巾
	
	条
	3
	

	2
	一次性床单
	
	条
	1
	

	3
	洗面海绵（小方巾）
	
	对
	1
	

	4
	棉片
	
	包
	1
	

	5
	口罩
	
	个
	1
	

	6
	小碗
	
	个
	1
	

	7
	一次性垃圾袋
	
	个
	1
	

	8
	按摩精油
	
	瓶
	1
	

	9
	酒精棉
	
	瓶
	1
	

	10
	酒精
	
	瓶
	1
	浓度为70%

	11
	身体清洁霜
	
	瓶
	1
	

	12
	一次性内衣
	
	条
	1
	

	13
	浴巾
	
	条
	1
	

	14
	浴袍
	
	件
	1
	


注：考生自请身体淋巴引流按摩护理模特1人。

试题4 
（1）本题分值：20分
（2）考核时间：60min
（3）考核形式：实操
（4）工具及其它准备：

	序号
	名称
	规格
	单位
	数量
	备注

	1
	洗面奶
	
	瓶
	１
	

	2
	化妆水
	
	瓶
	1
	

	3
	乳液或润肤霜
	
	瓶（盒）
	１
	

	4
	深浅不同的粉底
	
	瓶（盒）
	若干
	

	5
	定妆粉
	
	盒
	１
	

	6
	眼影
	
	盒
	1
	冷、暖色

	7
	腮红
	
	盒
	１
	冷、暖色

	8
	口红
	
	盒
	１
	冷、暖色

	9
	唇彩（蜜）
	
	盒
	1
	冷、暖色

	10
	唇线笔
	
	根
	2
	冷、暖色

	11
	眉粉
	
	盒
	1
	

	12
	眉笔
	
	根
	2
	深浅不同色

	13
	眼线笔、液
	
	根
	2
	

	14
	睫毛膏
	
	管
	１
	

	15
	睫毛夹
	
	个
	１
	

	16
	美目贴
	
	卷（张）
	１
	

	17
	美容剪
	
	把
	１
	

	18
	镊子或修眉刀
	
	把
	１
	

	19
	全套化妆笔刷
	
	套
	１
	

	20
	粉底海绵
	
	块
	１
	

	21
	粉扑
	
	对
	2
	

	22
	棉签
	
	包
	１
	

	23
	化妆棉
	
	包
	1
	

	24
	纸巾
	
	盒
	1
	

	25
	化妆围布或毛巾
	
	条
	1
	

	26
	固发带或发夹
	
	条
	1
	

	27
	酒精
	浓度75%
	瓶
	1
	

	28
	美发用品与用具
	
	套
	若干
	

	29
	一次性垃圾袋
	
	个
	1
	


注：考生自请化妆模特一人，服装、饰物自备。
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